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 مقطع/رشته  نام درس

 کارشناسی/ فیزیوتراپی  فیزیوتراپی در جراحی
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  1جلسه  

 موضوع درس

 نقش فیزیوتراپی در فرایند ترمیم زخم

 اهداف رفتاری پایان درس

 . نام ببردرا  فیزیوتراپی در فرایند ترمیم زخمحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول 

 دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در ترمیم زخم را تشریح کند.                      

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند. 

 تدریس روش  درس  یمحتوا
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   فیزیوتراپی در ترمیم زخم  مبانیتعاریف و  سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ------ 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  2جلسه  

 درسموضوع  

 جلوگیری و درمان عوارض جراحی

 اهداف رفتاری پایان درس

 از عوارض جراحی را توضیح دهد. روشهای جلوگیریحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند 

 را تشریح کند. درمان عوارض جراحی دانشجو باید بتواند روشهای                     

  حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند. 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   جلوگیری  روشهای  و  جراحی  عوارض  با  آشنایی 

 درمان آن 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 
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 ------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  3جلسه  

 موضوع درس

 ابزارهای پزشکی 

 اهداف رفتاری پایان درس

 . نام ببردرا   ابزارهای پزشکیحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند 

 دانشجو باید بتواند کاربرد ابزارهای پزشکی را توضیح دهد.                      

  حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند. 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  کمک آموزشی  وسایل

و   آشنایی با ابزارهای پزشکی  سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 -------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  4جلسه  

 موضوع درس

 اصطلاح شناسی جراحی

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد.را  جراحیرایج اصطلاحات حیطه شناختی: دانشجو باید بتواند 

 تشریح کند. دانشجو باید بتواند اصطلاحات رایج  جراحی را                      

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 
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و   اصطلاحات جراحی آشنایی با  سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 -------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  5جلسه  

 موضوع درس

 1فیزیوتراپی پس از جراحی های توراسیک 

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد.   را پس از جراحی های توراسیکحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند تکنیکهای مورد استفاده در فیزیوتراپی 

 تشریح کند. دانشجو باید بتواند تکنیکهای فیزیوتراپی مورد استفاده پس از جراحی را                     

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

فیزیوتراپی   در  استفاده  مورد  تکنیکهای  با  آشنایی 

 پس از جراحی های توراسیک 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 --------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  6جلسه  

 موضوع درس

 2فیزیوتراپی پس از جراحی های توراسیک  

 اهداف رفتاری پایان درس
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 . توضیح دهدحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند تکنیکهای مورد استفاده در فیزیوتراپی پس از جراحی های توراسیک را 

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

فیزیوتراپی   در  استفاده  مورد  تکنیکهای  با  آشنایی 

 پس از جراحی توراسیک 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 -------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

 

  7جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی در جراحی های شکم

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد.  را  روشهای فیزیوتراپی در جراحی های شکم حیطه شناختی: دانشجو باید بتواند 

 تشریح کند. مورد استفاده در جراحی های شکم را دانشجو باید بتواند روشهای فیزیوتراپی                      

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

روشهای فیزیوتراپی در جراحی های  آشنایی با انواع  

 شکم 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 
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  8جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی در سوختگی ها

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد.   را فیزیوتراپی در سوختگی هاحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند انواع تکنیکهای 

 تشریح کند.  دانشجو باید بتواند تکنیکهای مهم فیزیوتراپی در سوختگی ها را                     

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   فیزیوتراپی در سوختگی ها آشنایی با تکنیکهای   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  9جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی در جراحی های پلاستیک

 پایان درساهداف رفتاری 

 نام ببرد.  را  جراحی های پلاستیکحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در 

 تشریح کند. دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در جراحی های پلاستیک را                      

 فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند  حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

در   فیزیوتراپی  روشهای  با  های  آشنایی  جراحی 

 پلاستیک

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 
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 ------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  10جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی پس از جراحی های قلب 

 پایان درساهداف رفتاری 

 نام ببرد.  جراحی قلب را پس ازحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی 

 . دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در جراحی قلب را توضیح دهد                     

 فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند  حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

عمل    پس ازآشنایی با اصول و روشهای فیزیوتراپی  

 جراحی قلب 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 --------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  11جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی در قطع عضو 

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد. را  قطع عضوحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی بعد از  

 تشریح کند.دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی بعد از قطع عضو را                      

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 
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قطع  آشنایی با اصول و روشهای فیزیوتراپی بعد از  

 عضو 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  12جلسه  

 موضوع درس

 1فیزیوتراپی در ضایعات عروقی 

 پایان درساهداف رفتاری 

 نام ببرد. را  پس از ضایعات عروقی حیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی 

 تشریح کند. دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در ضایعات عروقی را                      

 فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند  حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

فیزیوتراپی   روشهای  و  اصول  با  از  آشنایی  پس 

 ضایعات عروقی

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  13جلسه  

 موضوع درس

 2فیزیوتراپی در ضایعات عروقی 

 پایان درساهداف رفتاری 
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 . توضیح دهد را  ضایعات عروقی حیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی بعد از 

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

از   بعد  فیزیوتراپی  روشهای  و  اصول  با  آشنایی 

 ضایعات عروقی

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  14جلسه  

 موضوع درس

 1فیزیوتراپی در جراحی زنان 

 اهداف رفتاری پایان درس

 نام ببرد. را  فیزیوتراپی در جراحی زنانحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول 

 شریح کند.دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی در جراحی زنان را ت                     

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

اصول   و  تعاریف  با  جراحی  آشنایی  در  فیزیوتراپی 

 زنان 

و   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 --------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 
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  15جلسه  

 موضوع درس

 2فیزیوتراپی در جراحی زنان  

 اهداف رفتاری پایان درس

 . توضیح دهدرا  فیزیوتراپی در جراحی های زنانحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول 

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   روشهای فیزیوتراپی در جراحی زنان آشنایی با  سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ------------- 

 ارزشیابی درس 

 ارزشیابی پایان ترم  –پرسش و پاسخ ابتدای جلسه آینده 

 

  16جلسه  

 موضوع درس

 فیزیوتراپی قبل و بعد از پیوند قلب

 اهداف رفتاری پایان درس

 . نام ببردرا  فیزیوتراپی قبل و بعد از پیوند قلبحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول 

 دانشجو باید بتواند اصول فیزیوتراپی قبل و بعد از پیوند قلب را نام ببرد.                      

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   پیوند قلب   فیزیوتراپی قبل و بعد ازآشنایی با اصول   سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----------- 
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  17جلسه  

 موضوع درس

 پیوند ریه  فیزیوتراپی قبل و بعد از 

 اهداف رفتاری پایان درس

 . توضیح دهدپیوند ریه را  فیزیوتراپی قبل و بعد ازحیطه شناختی: دانشجو باید بتواند اصول 

 حیطه نگرشی: دانشجو در زمان تدریس بصورت فعالانه در بحث های کلاسی شرکت کند 

 روش تدریس  محتوای درس 
زمان  

 دقیقه(
 منابع  وسایل کمک آموزشی 

و   پیوند ریه  فیزیوتراپی قبل و بعد از آشنایی با اصول  سخنرانی 

 اسلاید

پروژکتور   دقیقه  120   – ویدئو 

 وایت بورد 

Cashs textbook of 

general medical and 

surgical conditions for 

physiotherapists 

 کار/تجربه های عملی/تکالیف 

 ----------- 
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